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Sur le teriitocne

L'Unité Mobile de Téléconsultation de Jussieu secours
pour rapprocher les patients de leurs médecins

Depuis le printemps 2025, une expérimentation
inédite est en cours dans le Morvan : une Unité
Mobile de Téléconsultation (UMT) sillonne le
territoire pour rapprocher patients et médecins
traitants. Portée par Jussieu Secours sous la tutelle de
I'Agence Régionale de Santé Bourgogne-Franche-
Comté et financée par I'Assurance Maladie, cettes 2
initiative est menée dans le cadre de I'article 51F
permettant de tester de nouvelles organisations en
santé.

Une expérimentation sur trois ans

L'UMT a accueilli son premier patient le 23 avril
2025. Dés lors, une période d’expérimentation
de trois ans a été ouverte, encadrée par I'ARS et
la Caisse Nationale d’Assurance Maladie. ki i
L'objectif est clair : faciliter 'accés des patientsa |, dispositif pensé pour la proximité dans une
leur médecin traitant, qui, pour des raisons  yimarche d’aller vers

géographiques, matérielles ou sociales, n'ont pas  |"yMT ne s'adresse pas a tous les patients. Il est
la possibilité de se déplacer. Plutdt que jgispensable davoir déja un médecin traitant,
d’imposer aux patients de parcourir des dizaines ot gavoir réalisé une primo-consultation en
de kilometres, d'avoir recours a un tiers ou aux  prasentiel avec lui. Clest seulement ensuite que
médecins de perdre un temps non productif sur |e patient peut atre orienté vers Iunité mobile.
les routes, le dispositif rapproche virtuellement | o principe est simple : rapprocher le médecin

les uns des autres. de son patient, en respectant le parcours de
soins. Loin de vouloir remplacer les médecins ou

i ? A ) )

Comment ¢a fonctionne ? se substituer & eux, 'UMT agit comme un outil

. — S
Concretement, F'unité mobile s'installe dans une e facilitation. Les secrétariats médicaux, ou les

commune selon les besoins repérés. A bord, un  communautés Professionnelles Territoriales de

Infirmier Diplomé d’Etat (IDE) accueille le  sants (CPTS), prennent en charge la planification
patient. Celui-ci a été orienté au préalable par  yas rendez-vous.

son médecin traitant, qui reste la pierre

angullaire fj“ diSpf’S{iﬁf' Une initiative née dans le Morvan

Le déroulé est precis: _ . Aujourd’hui,  trois médecins  participent
1. Un temps préparatoire (environ 10 minutes) :  jivement a lexpérimentation. Lunité se
Linfirmier vérifie l'identité du patient, son déplace déja dans plusieurs communes du
dossier médical, 'et reallsle' des prl’ses de  Morvan (Corbigny, Chateau-Chinon, Corancy ou
constantes  (tension  artérielle, ~fréquence  encore Achun), mais la liste nest pas figée. Si
cardlaque: ;30|ds,etc).. . ' des besoins apparaissent ailleurs et qu’un
2. Une téléconsultation (8 a 10 minutes) : le  édecin manifeste son intérét, 'UMT pourra
médecin traitant rejoint la séance a distance. élargir son périmétre.

Avec I'appui de l'infirmier (qui est les yeux etles |5 cpTS Morvan Santé a joué un role central

mains habiles du médecin), il observe et  yins e lancement du projet, en sensibilisant ses
échange avec son patient gréce a la caméra et raticiens et en accompagnant la mise en ceuvre
aux outils connectés. de 'UMT. Uexpérimentation est ouverte 3 tous

1 ¢ Ari . ’ . ’ 7 . . . .
Pour le patient, l'expérience est neutre : la  |og mgdecins généralistes qui souhaiteraient y
téléconsultation est remboursée de la méme participer dés lors quiils exercent dans le

fagon qu'une téléconsultation cIaSS|q.ue. Pourle  territoire autorisé.
médecin, un code acte encadré s'applique.
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Mise a jour du
Répertoire des ressources de la Niévre

Répertoire des ressources
e fa Nidvre

Vous recherchez des établissements ou
associations nivernaises dans les domaines
médicaux, médico-sociaux et sociaux ?

Nous vous donnons rendez-vous sur notre site
internet www.emeraude-58.com rubrique
DAC > Répertoire des ressources de la Nievre.

Mise en place de groupes
d'habiletés sociales a la MSP de Garchizy
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Emma Bouguin, Ergothérapeute et Charlotte
Hodin, Neuropsychologue mettent en place,
en septembre 2025, des groupes d'habiletés
sociales a destination des enfants/adolescents
(4 groupes d'age).
lls visent a accompagner les jeunes
participants ayant des difficultés dans le
domaine  des relations  sociales
reconnaissance et compréhension de leurs
propres émotions et celles des autres, saisie
de l'implicite et du second degré, confiance en
soi, approche et prise de contact avec autrui
avec bienveillance et respect, adaptation du
discours et de la communication non verbale
en fonction de l'interlocuteur.



L'Unité Mobile de Telemédecine

Un dispositif mobile d'accueil pour vos RDV médicaux
en téléconsultation® avec votre médecin traitant.

Un espace mobile
Moderne, confortable
et adapté

B

Votre médecin traitant

Par vidéoconférence
Contacter votre médecin traitant

Vous étes professionnel de santé,
nous contacter : 0677685436
laetitia peltier@jussieu-secours.fr

JUSSIEU
secours

“La téléconsultation est prise en charge selon les régles définies par l'assurance maladie.

Edliteur: JUSSIEU secours Franca

Une montée en charge progressive

Durant la phase de démarrage, l'unité mobile
fonctionne environ trois jours par semaine. Elle
accueille une dizaine a une quinzaine de
patients. Lobjectif est de stabiliser un planning
jusqu’a la fin de l'année, afin de garantir une
organisation fluide pour les infirmiers et les
médecins.

Les acteurs du projet insistent : la clé de la
réussite réside dans la mobilisation de la
communauté médicale. Ce sont bien les
médecins qui identifient leur patientele éligible
et qui orientent les patients vers les créneaux
disponibles.

Des régles strictes, mais évolutives

Parce qu'il s'agit d'une expérimentation Article
51, le cadre reste strict. Impossible, par exemple,
de proposer des téléconsultations a des patients
sans médecin traitant, méme si le besoin existe.
Dans le Morvan comme ailleurs, de nombreux
patients en affection de longue durée n‘ont pas
de médecin référent. Pour [linstant, ces
situations restent hors périmeétre.

Mais ce verrou pourrait sauter demain.
« L'objectif de I'expérimentation, c’est de vérifier
si ce cadre est adapté, ou s'il faut le modifier »,
expliquent les responsables. Les résultats seront
remontés au comité de pilotage, puis analysés
par les autorités de santé. A terme, si l'efficacité

Rentnée 2025
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Avec un infirmier a bord
Qui vous assite et vous
accompagne tout au long de la
consultation

A proximité de chez vous
Votre cabinet médical vous
renseignera sur le lieu d'accueil
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surla vaie publique

est démontrée, le dispositif
pourrait étre élargi a dautres
publics, voire étre généralisé au
niveau national.

Un outil technique encore en
construction

Derriere l'innovation médicale, il
reste des défis techniques. LUMT
doit pouvoir identifier les patients
grace a un lecteur de Carte Vitale,
intégrer différents moyens de
paiement, et surtout
communiquer avec les logiciels
médicaux existants.

Aujourd’hui, des discussions sont
en cours avec les éditeurs de
logiciels afin de développer des
interfaces capables d’intégrer les
plannings directement dans les
solutions  utilisées par les
praticiens.

Obijectif : éviter les doubles saisies
et fluidifier la gestion des rendez-
vous.

Une promesse pour l'avenir

A travers cette unité mobile, une
nouvelle maniere d'organiser le soin est testée.
Elle repose sur quelques principes simples :

e Liberté des médecins : aucun engagement
financier, chacun peut entrer et sortir du
dispositif.

¢ Soutien technologique : un matériel adapté,
garantissant sécurité et simplicité.

e Complémentarité : la téléconsultation ne
remplace pas le médecin traitant, elle le
rapproche de ses patients.

e Souplesse territoriale : I'unité mobile se
déplace en fonction des besoins.

Si elle prouve son efficacité, cette innovation
pourrait changer la donne dans des zones ou la
démographie médicale fragilise I'accés aux soins.

L’'Unité Mobile de Téléconsultation n’est pas
une solution miracle. Elle ne résout pas la
pénurie de médecins, mais elle propose une
réponse pragmatique a un probleme
quotidien : comment permettre aux patients de
consulter sans parcourir des kilométres, et sans
faire perdre du temps précieux aux praticiens ?
Cette expérimentation, sous la tutelle de 'Agence
Régionale de Santé Bourgogne-Franche-Comté et
financée par IAssurance Maladie, pourrait bien
tracer une voie nouvelle : celle d’une santé de
proximité repensée, plus souple et plus adaptée
aux réalités des territoires.

FORMATIONS, WEBINAIRES, WEBINFOS, CONGRES, CONFERENCES DEBAT...
Préparez des maintenant votre rentrée 2025 en allant sur notre
site Internet : www.emeraude-58.com ou sur nos réseaux sociaux :

f Emeraude 58
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Rapport d'activité 2024 du Centre

Hospitalier Pierre L60

Centre Hospitalier Pierre Léo
€t Abenans PuATE FinSante evite de o FiEwt

Le rapport d'activité 2024 du CHPL est
disponible en téléchargement sur le site
du GHT 58 : https://www.ghtnievre.fr >
les établissements du GHT > Centre
hospitalier Pierre L6o.
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Soirée insuffisance cardiaque
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18 SEPTEMBRE 2025
19H30
v e

Jeudi 18 septembre 2025 a 19h30

Port de Decize — La Jonction, 58300
Decize

Cette soirée sera animée par le Dr TECHE,
chef de service cardiologie au CH de
Decize. L[]

Inscriptions en scannant
le QR code:

Formation

l H"Emergléde
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Webinaire : Secret professionnel et
partage de I'information
Vendredi 26 septembre 2025 a 12h30:
Animé par Emilie GUIBERT, juriste et
Alain VERNET, psychologue, enseignant
émérite a l'université de Tours et expert
judiciaire honoraire.

Cougnés Emenaude 5§

PENSEZ A VOUS INSCRIRE !

PANSER LE CORPS POUR

«

I%encsoer;s ) R ) PENSER LE CORPS

e or _‘-‘# +", Mardi 3 fevrle.r 20.26.

lecorps *3‘ + Programme et inscriptions :

2 a¥ www.emeraude-58.com/

gt | congres-de-soins-
palliatifs-2026/
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