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PRESENTATION DE LA FORMATION :   
L’hospitalisation et les soins psychiatriques sous contrainte constituent un enjeu 

majeur à la croisée du droit, de l’éthique et de la santé publique. Ils concernent les 

situations dans lesquelles une personne atteinte de troubles psychiques ne peut ou 

ne veut pas consentir aux soins nécessaires à sa prise en charge. En France, ce cadre 

est strictement défini par le Code de la santé publique afin de concilier protection 

des libertés individuelles et nécessité de soins. Ces dispositifs visent à garantir la 

sécurité du patient et, le cas échéant, celle d’autrui, tout en assurant un 

accompagnement thérapeutique adapté. Toutefois, la contrainte en psychiatrie 

soulève des questions sensibles liées au respect de la dignité, à l’autonomie et aux 

droits fondamentaux. Elle impose un encadrement juridique rigoureux et un 

contrôle régulier par l’autorité judiciaire. Entre impératif de soin et protection des 

libertés, l’hospitalisation sous contrainte illustre la complexité de l’intervention 

publique dans le champ de la santé mentale. Ainsi, elle demeure un sujet central de 

réflexion pour les professionnels de santé, les juristes et la société dans son 

ensemble. 

PROFESSIONNELS CONCERNES :  
❖ Tout public.  

 

PRE-REQUIS : 
❖ Posséder une adresse email, 
❖ Avoir une connexion internet. 

 

METHODES PEDAGOGIQUES : 
❖ Méthode affirmative (apports théoriques). 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 
❖ Identifier les situations nécessitant une hospitalisation et des soins sous  

  contrainte, 

❖ Connaitre les démarches de mise en place d’une hospitalisation sous 
contrainte. 

METHODES D’EVALUATION : 
 Questionnaires d’évaluation des connaissances avant et après le  

 Webinaire. 

 

EQUIPE PEDAGOGIQUE : 
Alain VERNET, Psychologue, Philosophe, enseignant émérite à l’Université de 

Tours, auteur du livre « PARCOURS DE LA FOLIE » aux Editions L’Harmattan. 

INSCRIPTION : Auprès du secrétariat Formations d’Emeraude 58. 
Tél : 03 86 21 70 95 ou par email : formations@emeraude-58.com. 

 
Places limitées à 500 

participants 

   
 

 

 

 
Vendredi 13 Novembre 2026 

 

 
01H30 

de 12H30 à 14H00 

 

 
20€ 

 

Type de Formation :  

en distanciel via TEAMS 

 
Délais d’accès : 

réponse sous une semaine en 

fonction du planning 

 

 

 

 

 
 

 

 

HOSPITALISATION ET SOINS PSYCHIATRIQUES 

SOUS CONTRAINTE 

NOUVEAU

FORMATION EN WEBINAIRE 
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